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DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

A crianca normal. Crescimento e desenvolvimento normal. Disturbios do
crescimento. Aleitamento Materno. Avaliagao nutricional. Imunizacdo. A¢des
Basicas de saude na Infancia. Aleitamento Materno, Recomendacdes sobre
Alimentacéo, Higiene Mental,

Adolescéncia. Prevencao de acidentes na Infancia. Suporte basico de
atendimento.

Introducao de prescricdo de antitérmicos, antiparasitarios, corticosteroides e
antibioticos.

Patologias gastro- intestinais e respiratérias mais prevalentes na infancia.

2. OBJETIVO GERAL

Ao final da disciplina o aluno estara apto a:

Jldentificar a crianga normal e os fatores que possam interferir em sua
concepcao, crescimento, desenvolvimento e integridade como ser social sadio;
Jldentificar a crianga de acordo com as faixas etarias, caracterizando os aspectos
somaticos, motores e psiquicos;

[JAvaliar o estado nutricional do recém nascido, lactente, pré-escolar e escolar

- Identificar as caracteristicas de um adequado relacionamento médico-paciente-
familia e técnicas de uma boa comunicacéo;

[JReconhecer a importancia do leite materno no processo de crescimento e
desenvolvimento psico-social;

[1Conhecer critérios de complementacao alimentar, desmame, dietas assim como
o valor nutricional dos alimentos basicos;

[1Conhecer o esquema de vacinagao basico para a crianga e suas variedades;
[1Ter acesso a outros aspectos da prevencao em Pediatria, como prevencgao de
acidentes

[1Conhecer aspectos basicos relacionados a Adolescéncia;

JPrescrever os antitérmicos, antiparasitarios, corticosteroides e antibidéticos mais
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largamente utilizados na pratica clinica pediatrica.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES

1- Realizar entrevista direcionada para a compreensédo do cliente dentro de uma
visdo pluridimensional;

2- Identificar fatores que interferem na relagcdo médico- paciente

3- Compreender as respostas psicologicas dos paciente diante do processo de
adoecimento

4- Reconhecer e manejar situagdes de “crises” comuns na pratica médica

5- Reconhecer e fazer encaminhamentos de situacdes clinicas psicologicas de
maior gravidade que irdo requerer atendimento de maior complexidade

6- Compreender aspectos psicologicos que levam a escolha da profissdo médica,
bem como aspectos de vulnerabilidade profissional

7- Inserir a perspectiva do trabalho em equipe visando melhor resolutividade das
situacdes da pratica médica.

4. INTERSECAO COM OUTRAS ATIVIDADES CURRICULARES

Saude da Mulher e da Crianca Il, Saude coletiva, Atencdo Integral a Saude e
Internato de Pediatria.

5. AFINIDADE COM PROJETOS DE PESQUISA / EXTENSAO REALIZADOS
NO CURSO

e Projeto de Extensdo: Acdes de prevencdo e promocédo a saude de criancgas,
mulheres e adolescentes assistidas no Lar Fabiano de Cristo.
Coordenacéo: Professora Tania de Fatima D’Almeida Costa

e AcglOes integradas para o desenvolvimento infantii no Distrito DAGUA.
Coordenacéo: Professora Amira Consuelo de Melo Figueiras.

6. CORPO DOCENTE

Vania Claudia de Souza Guimaraes Bonucci _ ICS — 40h -Mestrado
Amira Consuelo de Melo Figueiras — ICS — DE - Doutorado
Aurimery Gomes Chermont — ICS — DE - Doutorado

Cassia de Barros Lopes- ICS — 40h - Mestrado

Isabel Cristina Neves de Souza - ICS- 40h - Mestrado

Marly Sarmento de Souza Freitas — ICS — 40 h— Mestrado

Katia Soares de Oliveira — ICS — 40h - Especialista
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8. CONTEUDO PROGRAMATICO[] Tedrico:

- Apresentacao da disciplina e a importancia da pediatria
- Caracteristicas do RN normal

- Crescimento normal

- Disturbios do crescimento

- Desenvolvimento normal

- Vigilancia do Desenvolvimento

- Imunizacgéo

- Particularidades da digestéo do lactente

- Aleitamento materno

- Disturbios do desenvolvimento

- Aleitamento Atrtificial

- Alimentacao no primeiro e segundo ano de vida
- Desnutricao

- Anemia Ferropriva

- Prevencéao de acidentes na infancia

- Adolescéncia

- Higiene Mental

- Prevencao de maus tratos e estatuto da crianca e do adolescente
- Anorexia

- Obesidade

- Diarréia

- Constipacéo

- Refluxo Gastro-esofagico e Doenca do refluxo

- IVAS

- Pneumonias

- Bronquiolite

- Asma

* Praticas:
1- Caracteristicas do RN normal
2- Avaliacéo do cartdo da crianga e avaliagcéo nutricional
3- Imunizacao
4- Visita a UREMIA — Avaliagdo do desenvolvimento
5- Antitérmicos prescri¢ao
6- Anti convulsivantes prescricao
7- Corticosteroides prescri¢cao
8- Anamnese Treinamento
9- Aleitamento materno — video e visitas
10-Exame fisico nas diferentes faixas etéarias (video)
11-Orientacdo alimentar no primeiro e segundo ano de vida — prética
12-Exame fisico | — geral
13-Exame fisico Il aparelho respiratério e digestivo
14-Exame fisico Ill — neurolégico
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15-Exame fisico V- locomotor
16- Antibiéticos prescricao
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9. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAL NECESSARIO
Aulas expositivas

(x) Aulas préticas

(x) Leituras programadas

(x) Discusséo de caso-clinico

(x) Estudo dirigido

(X) Seminérios

(x) Discussao em pequenos grupos

(x) Apresentacao de videos

Recursos Audiovisuais
(x) Retroprojetor

(x) Projetor de slides

(x) Data-show

(x) Video/filmes

(x) Textos

(x) Quadro magnético

10. METODOLOGIA

Aulas expositivas

(x) Aulas praticas

(x) Leituras programadas

(x) Discusséo de caso-clinico

(x) Estudo dirigido

(x) Seminérios

(x) Discussdo em pequenos grupos
(x) Apresentacao de videos

11. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
Avaliacao Teorica: 1° AV, 2° AV e AF
Avaliacdo Prética: 1° AV e 2° AV e AF.

12. BIBLIOGRAFIA
| RODRIGUES, TY; RODRIGUES, PPB. Semiologia Pediatrica. 22 Ed. Guanabara |




UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SAUDE
FACULDADE DE MEDICINA

Koogan, 2003.

PUCCINI, RF; HILARIO, MOE. Semiologia da Crianca e do Adolescente. - Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008

LOPEZ, FA; JUNIOR, DC. Tratado de Pediatria. — Sociedade Brasileira de
Pediatria - Barueri — Sdo Paulo: Manole, 2007.

CHUNG, EK; BOOM JA; DATO lll, GA. Diagnéstico visual em Pediatria. Rio de
Janeiro. Guanabara Koogan, 2007.

FARHAT, CK; CARVALHO, ES; CARVALHO, LHFR; SUCCI, RCM. Infectologia

Pediatrica. 2 ed.- Sdo Paulo. Atheneu, 1998.
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